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eine von mir lang gehegte Buch-ldee
liegt vor Ihnen: Meine Texte und Fotos
fiir Zeitungen und Zeitschriften sowie
meine Vortrige, die sich im Laufe der
Jahre immer mehr summiert haben,

vereinen sich endlich in einem Buch.

Genau 50 Texte erzihlen spannenden,
manchmal lingst vergessenen, Sitten
und Briauchen der Region im Jahres-
lauf. Die Berichte dokumentieren

auch auBergewdhnliche Feste, auf die
sich alljihrlich die Menschen freuen.
»Typisch Thiiringen« fiel mir beim
Zusammenschreiben der Inhalte ein.
Denn wer iibertrifft die Kiinste der
Thiiringer »Backfrauen«? Und denken
Sie nur an die Thiringer Bratwurst — nur
echt in Thiiringen Egal, ob ich iiber

die KloRtradition schreibe oder den
Rumgoffee, um jede Spezialitdt ranken
sich Geschichten, die ich gerne nieder-
geschrieben habe und ein offenes Ende
haben. Dabei war es mir wichtig, dass
die Texte sich zum Vorlesen eignen,

um so einen gemeinsamen Nachmittag

unter Freunden oder Mitgliedern von

Vereinen noch informativer zu gestalten.

Somit kénnte sich der Band sogar zu
einem Mitnehm- und Vorlesebuch

entwickeln.

Es war mir eine groRRe Freude, zu recher-
chieren und in Biichern nachzuschlagen.
Bedanken mochte ich mich vor allem
bei den ilteren Menschen, die meine
Vortrige immer wieder durch eigene
Erinnerungen bereicherten und so zu
gelungenen Nachmittagen beitrugen.
Doch nicht alles ist selbst erlebt. So
holte ich mir natiirlich Fachleute zur

Seite, die mir zuarbeiteten. Dankeschon!

Noch ist nicht alles geschrieben,
iiberall warten das Unerwartete, Feste,
Brduche und Einzigartiges in der
Region, die durch die Akteure leben.
Und das macht das Thiiringer Land —
natiirlich besonders das Weimarer
Land — und seine Menschen ganz

besonders liebenswert.

Gerne nehme ich weitere Anregungen
entgegen und hoffe auf eine erganzte
Ausgabe. Denn von unseren Vorvétern

ist gut lernen.
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Der Bauer hat ein Schwein geschlacht - Schlachtfeste
Ein Mann der Tat und des guten Geschmacks, Giinter Ramthor
Tausende Lichter sind ein Fest- Das Apoldaer Lichterfest
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Thiiringen — das Land der Weihnachtslieder
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Miss Gramont und wie Apolda zu seinem Kosenamen »Gramont« kam



Zuckertiite - eine Erfindung aus Thiiringen

ie einen behaupteten es schon

immer und nun bestitigten
Alte Postkarte es die Volkskundler aus West-
falen. Ungeklart ist aber, warum Zucker-

tliten Gberhaupt aufkamen. Sollte die

Schule versiiBt werden? Hatten die
Kinder eine besondere Abneigung
gegen muffige und dunkle Dorf-
schulen oder ging den gestrengen
Lehrern ein abschre-
ckender Ruf voraus?
Daran wird weiter
geforscht!
Herausgefunden
haben die »Nach-
forscher«, dass Kinder
der Stadt Jena, damals die
Uni-Stadt des Herzogtums
Sachsen-Weimar-Eisenach,
den Ruf genielRen, zuerst
mit einer Zuckertiite
begliickt worden zu sein.
Was nun weniger mit nicht
ganz geheuren Schulen
zusammenhdngt. Jedenfalls
gab es 1817 fiir einen Schiiler
(Name und Herkunft nicht
bekannt) eine »machtige
Tiite Konfekt«. Und wie es so
ist: die einen erfinden und die
anderen iibernehmen das Neue.
Ob es das Patentamt schon in Jena gab?
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Klares NEIN, sonst wire es den Sachsen
nicht gelungen, die siiRen Schultiiten fiir
die ABC-Schiitzen fabrikmiRig herzu-
stellen. Das soll ab 1910 von Carl August
Nestler in Wiesa/Erzgebirge besorgt
worden sein. Vor der Uberreichung der
Tiiten erzihlten die Eltern den Kindern,
die Tiiten wiichsen im Schulkeller am
Zuckertiitenbaum und der Lehrer miisse
diese fleiRig begieRen. In Elxleben bei
Stadtroda gediehen die Tiiten am Zucker-
born im Schulkeller, in Zechau-Leesen
bei Altenburg an den Biischen des
Schulhofes und in Eckartsberga hat man
1925 den schonen Brauch eingefiihrt,
die Zuckertiiten von der groRen Linde
aufdem Schulhof im Beisein der ABC-
Schiitzen herunterzuholen.

In einigen Dérfern im Umkreis von
Arnstadt wurde erzihlt, so berichtet
Martin Wahler in seiner Thiiringischen
Volkskunde, im Schulkeller »hause«
der Stachelesel, der den guten Kindern
die Tiite bringe, den bdsen aber Strafe.
Wichtig zu wissen, dass die Zuckertiiten
im Schulkeller am Zuckertiitenbaum
wuchsen, den der Lehrer (ibers Jahr
fleilig gieRen wiirde. Welches herrliche
Bild muss da in den Képfen der Kinder
entstanden sein? Wenn namlich die
Schultiiten grol} genug wiren, sei es Zeit

fiir den Schulanfang. Viele Lehrer unter-



stiitzten solche Geriichte und hdngten
die Zuckertiiten tatsichlich an die
Bdume. In Cossengriin bei Greiz ist der
Brauch der Zuckertiite seit 1896 belegt.
In Oehrenstock kam es vor, dass manche
Kinder zehn bis 20 kleine Tiiten, die oft
selbst gebastelt wurden, von Verwand-
ten und Paten erhielten.

Anstelle der Zuckertiite, der Brauch ist
relativ jung, wurden den Schulanfingern
friiher Brezeln oder Wecken von der
Gemeinde geschenkt. Es kam ebenfalls
vor, dass Semmeln, Eier und Schulbe-
darfsdinge weitergegeben wurden.

In den Orten um Hildburghausen
brachte iibrigens der Fuhrmann die Tiite.
Auch dort wurden zuvor Pfefferkuchen
und ein Butterbrot mitgegeben. In das
Butterbrot schrieben die Eltern das
»Vaterunser«, damit das Kind klug und
fromm werde. Ebenfalls Butterbrote
bekamen die Schulanfianger in Orten
der Region Nordhausen bis 1890 zum
ersten Schultag. Dort wurde der Name

des Kindes eingekratzt. Das Brot musste

unbedingt verzehrt werden, da das Kind
leicht lernen und gut »gedeihen« sollte.
Heute noch wird ein Kind manchmal derb
danach gefragt: »Na, hat's gefressen?«
In vielen Dérfern Thiiringens, besonders
in den drmeren Orten in der Rhon,
wurde ein Biindel verschenkt, das aus
Tafel, Griffel, Schieferkasten, einer
Tiite mit Zuckerwerk, Schokolade, Eier,
Kuchen u.v. m. besteht. Die reicheren
Midchen erhielten sogenannte Butten,
Wassergefille aus Pappe oder Nahkorb-
chen, die Jungen Rucksickchen. In der
Region um Eisenach erzdhlen sich die
UrgroRviter noch von Osterschachteln.
Die Zuckertiite wuchs zum Symbol,
dass nun der Schritt weg von der Spiel-
kiste in die Schule vollzogen sei. Das
war noch nicht der wirkliche Ernst des
Lebens, da die Kinder zu der Zeit noch
acht Jahre bis zur Lehre hatten. Weniger
erwihnt wird, dass die Zuckertiite ein auf
den Kopf gestelltes A ist und die siiRen

Sachen da nur so herauspurzeln.

Rezept fiir Wecken (8 Semmeln) Gesamtzeit ca. 8 Stunden, spdter 35 Minuten

Mehl und Zucker in eine Schiissel geben, lauwarmes Wasser dazu-
350g Mehl geben, Hefe in die Mitte broseln. Deckel schlieen, schiitteln,
1 Prise(n) Zucker offnen, Salz zugeben, schlielRen, schiitteln.
14 Liter Wasser, lauwarm Schiissel iiber Nacht in den Kiihlschrank stellen.
% Wiirfel Hefe,

oder % Pickchen Trockenhefe

Friih mit Mehl bestiuben und 8 Broétchen formen.

Salz Bei ca. 210°C ca. 25 min backen.
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Eine Geschichte um den beriihmten
Zuckertiitenbaum

Eine Dorfschule kann

im Thiiringer Freilicht-

museum Hohenfelden

besichtigt werden.

Foto: Freilichtmuseum
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Hohenfelden

ff Ustern kreien bei uns de

Kinner, wenn se in de Schule

kommen, Zockerdeiten von
bunten Papiere, su grul}, daR se se
kaum erwirge kunn und dal? mr sche
fra’méchte: Wu well “enn de Deite mit
n Kinne hdn? Dassertwagen muss ooch
merschtens 3 grulles Geschwostrig
de Diete heemtro’. — Arbsens Liddy —
argend su d neumodschen Namen muf}
se ha — hatte vergangenes Jahr gar eene,
die sahk aus wie dnne Wasserbotte, ganz
natiirlich, Tro’bdnger drahn un alles.

Freilich sin ze rachn’n bei dr Hilfte

nech lauter Zockersachen drénne, denn
da misste su dnne Deite dhre zwee,
drétthalb Taler koste. Erscht kommt
anne rochtge Lage Sammeln, am Enge
ooch & Paar neue Schuh, um hernachen

ubnedroff erscht de Konditterware.

Wenn da de Kinner dhre Deiten assen,
da hun se ooch gleich 4 Spiegel von
menschlichen Laben un von Laben in dr
Schule: Su siiRe wie von vornerein gieht
s nech alle Tage, s kommt mit dr Zeit
darber un gréber, un manchmal wiird s
gar ladern. De kannst dr sch aber ooch
annersch ausle’: Dr Zocker 6s bluf ubne-
droff, de Hauptsache 6s, da de Kinner
in dr Schule Marks in de Knochen kreien
un & Paar rochtge Schuh’an de Beene,
dafin se hernachen in dr Walt sich nech
an jeden Steene, dar in Wage le’t, de
Ziehben blut’g rennen un rémharjam-
mern un lametieren! Manche Ellern

sin ju freilich unverstannig un denken,
se mussen dhren Kinnern, ih’rsche s
Laben von dr sauern Seite kennelarnen,
erscht dmal n Bauch mit siiRen Sachen
vollfrexe, und da gabs Zeiten, die gar
zwee Zockerdeiten schenkten. Das 6s
alleweile von ubnerein verboten worn,
un das 6s racht, denn stolz wer’n ooch
de Kinner fix satt, wenn eens erscht woR,
dald s 4 paar Sachser merre hat wie 4
anneres,

Manche sprachen 6bberhoopt, die
ganze Mode fiille obgeschafft were, die
Zockerschnaxerei miilite gar nech sei,
un s Os je su, wemm mr sieht, wie Kinner
von Leuten, die s nech off n Leibe hunn,

kdrmeszeiten ee Fomfgroschenstock-



chen nach n annern bei dr Zockerfra
klarmachen, miichte mr. manchmal
mat beeden Beenen neinspronge; aber
dahierten bei dr Schule le’t die Sache
dach annersch.

Die Zockerdeiten wern’n vornewagk
bei n Kanter getro’n, un da heef3t s her-
nachen fir de Kinner, in Kanter sein’Kal-
ler stieht dr Zockerboom, un dar muR
feste gegossen were, daf¥’n de Deiten
racht wachsen, un off Ustern, wenn se in
den Schule kommen, da teelt dr Kanter
in artgen Kinnern de Zockerdeiten aus;
die aber, die spoterhdn nech folgen,
mussen off n Stachelisel reite, dar ooch
in Kaller stieht. Da hunn se gleich 4
b6Rchen Respekt.

Daswagen 6s aber ooch dr Schulkaller
i geheemnisvolles Artchen fir den
Kinner, un ech wol salber, wie mir als
Jongen zn Kallerloche neingeguckt
hunn, gerad wie zn hellgen Chroste
dorch s Schlésselloch. Dal3 ch aber

meine Ride nech vergasse! —

Da kémmt neulich unser kleener Kanter
zr Tar raus un sieht, wie su d paar
fomfjihrige barbsge Lausejongen off

n Bauche le’n und ze sein’Kallerloche
neingucken. E sprocht: »Was macht ihr
da?« Da faRt sich n Schuster sei Hugo a
Harze un antwort’t: »Me wunn sieh, ab’n
de Dockerdeiten schunne dewachsen
sinl« »Nein«, sprocht dr Kanter, »eure
sind noch nicht reifl“ »Ach?« meent da
Hugchen, »gib se nur har, mi frassen se

oo’griinel«

Probesitzen ist im Thii-
ringer Freilichtmuseum
Hohenfelden maglich.
Die Schulbédnke der Ein-
klassenschule wecken
sicherlich bei vielen
Gadsten Erinnerungen.
Foto: Freilichtmuseum
Hohenfelden

Die Kunsthandwerkerin
Gabriele Sonnabend
aus Lengenfeld am
Stein bemalt individuell
Schachteln zur Schul-
einfiihrung. Kontakt:
creativ.werkstatt@t-

online.de
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Ostern war Schulbeginn

Die Schuleinfiithrung

fand zur Osterzeit statt.
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Foto: Archiv

lle haben sie »durchlaufen«

und mehr oder weniger gute

Erinnerungen an sie — die
Schulzeit. Die Schule pragte dabei seit
Jahrhunderten in Thiiringen den Alltag in
den Familien, die ihr allerdings — je nach
Stand, Bildung und Beruf — unterschied-
liche Stellenwerte einrdumten. Noch vor
dem Mittelalter blieben die Kinder bis zu
ihrem 7. Lebensjahr der Mutter (iber-
lassen. Die sorgte sich um die Pflege
ihrer Kinder. Waren die Eltern reich,
kiimmerte sich auch eine erfahrene Frau

um den Nachwuchs.

Allerdings genossen die Jungen und
Madchen keine gleichen Erziehungs-

regeln.

So richteten sich die Jungen nach

den Médnnern, lernten Waffen fiihren,
Steinwerfen, Ringen, Laufen, Springen,
Klettern, Rudern und Schwimmen.
Manchmal besuchten die Jungen auch
Verwandte in anderen Stddten, um dort
den Umgang mit Schwert und Schild zu
liben, sich gar im Reiten ausbilden zu
lassen. Sie lernten zudem, sich unter-
zuordnen, aber auch Wahrheitsliebe,
Gehorsam und Selbstbeherrschung.

Uber das Lernen der Madchen bis ins
Mittelalter ist leider nicht viel Giberliefert.
Die Kirche rief die ersten Schulen ins
Leben, um Pfarrer oder Pastoren selbst
auszubilden. Viele Jungen verlieRen
deshalb schon jung die Familie, um
dann diesen »Beruf« zu erlernen. Einiges
anderte sich mit Karl dem GroRen,
der empfahl: »Jeder Laie sollte seinen
Knaben Schulen besuchen lassen.«
Wichtig zu erfahren, dass damals in den
ersten Schulen nur lateinisch gelehrt
wurde. Auch hier mischte sich Karl der
GroRe ein, der es gut finde, wenn die
Lehrer das Wissen in der Muttersprache
weitergeben.

Die Jungen waren also die ersten
Schulginger und lernten dort fremde
Sprachen, Franzosisch, Latein, Grie-
chisch, das Spielen von Instrumenten,

Gesang und Benehmen kennen.
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Maria Lichtmess ist mit vielen
Brauchen verbunden

Foto: Pixabay

as katholische Fest mit dem

»Licht« im Namen steht zwar

heute noch in jedem Kalender.
Seine Bedeutung ist jedoch fast in Ver-

gessenheit geraten. Jedoch stand meist

die Mutter im Mittelpunkt der Feier.

Der Tag Maria Lichtmess am 2. Februar
geht auf den kirchlichen Jahreslauf
zuriick und hat deshalb ein biblisches
Ereignis als Festanlass: Weil das mosai-
sche Gesetz vorschrieb, ein neugebo-
renes Kind innerhalb einer Frist in den
Tempel zu bringen, folgten auch Maria
und Joseph mit dem Jesuskind dem
uralten Gebot ihres Volkes. Vom greisen
Simeon und der Prophetin Hanna

wird Jesus als der eigentliche Herr des
Tempels erkannt und benannt. So ist der
Lichtmesstag der Tag der »Darstellung

des Herrn«. Nach jiidischer Vorschrift

galt die Frau auRerdem nach der Geburt
eines Knaben 4o Tage als unrein.
Deswegen wird der Tag auch als »Maria

Reinigung« gefeiert.

Seit Beginn des s. Jahrhunderts wurde in
Jerusalem dieses Fest am 40. Tag nach
der Geburt Jesu gefeiert. In Rom fiihrte
man dieses Fest um 650 ein. Kerzen-
weihe und Lichterprozessionen kamen
erst spdter hinzu, wodurch sich der
Name »Maria Lichtmess« einbiirgerte.
Bei der Berechnung des Lichtmess-
tages im Mittelalter gab es je nach dem
Tag, auf den das Weihnachtsfest fest-
gelegt war, unterschiedliche Ergebnisse.
War der 25. Dezember der Weihnachts-
tag, kam man auf den 2. Februar. Wurde
aber der 6. Januar zur Grundlage der
40-Tage-Rechnung, kam man auf den

14. Februar.

Mit dem Tag Maria Lichtmess geht aber
auch ganz »praktisch« die Weihnachts-
zeit zu Ende. Der Blick zu den erzgebir-
gischen Nachbarn zeigt fiir Lichtmess
ganz besonders die weihnachtliche
Bedeutung. Pyramiden, Bergmanner,
Lichterengel und andere Brauchtum-
selemente erleben noch einmal einen
grolRen Hohepunkt, bevor sie bis in den

Advent hinein verschwinden. In Zwonitz



